
 

 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ ДИССЕРТАЦИОННОГО СОВЕТА МГУ.056.1 

по диссертации на соискание ученой степени кандидата наук 

решение диссертационного совета от 10.02.2025 г. № 11 

О присуждении Абяновой Адиле Наримановне ученой степени 

кандидата исторических наук. 

Диссертация «Формирование советской системы здравоохранения в 

1917–1936 годах» по специальности 5.6.1. Отечественная история принята к 

защите диссертационным советом 16 декабря 2024 г., протокол № 5. 

Соискатель Абянова Адиля Наримановна, 1996 года рождения, 

гражданина Российской Федерации, в 2020 г. окончила магистратуру 

исторического факультета Федерального государственного бюджетного 

образовательного учреждения высшего образования «Московский 

государственный университет имени М.В.Ломоносова» по кафедре истории 

России XX–XXI веков. 

В период подготовки диссертации Абянова Адиля Наримановна 

обучалась в очной аспирантуре исторического факультета Федерального 

государственного бюджетного образовательного учреждения высшего 

образования «Московский государственный университет имени 

М.В.Ломоносова» по кафедре истории России ХХ–ХХI веков по 

специальности 5.6.1. Отечественная история с 1 октября 2020 г. по 30 сентября 

2023 г. Абянова Адиля Наримановна работает учителем истории и 

обществознания в Государственном бюджетном общеобразовательном 

учреждении города Москвы «Школа № 64». 

Диссертация «Формирование советской системы здравоохранения в 

1917–1936 годах» выполнена на кафедре истории России XX–XXI веков 

исторического факультета Федерального государственного бюджетного 

образовательного учреждения высшего образования «Московский 

государственный университет имени М.В.Ломоносова». 

Научный руководитель – кандидат исторических наук Хорошева Анна 

Владимировна, доцент кафедры истории России XX–XXI веков исторического 
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факультета Федерального государственного бюджетного образовательного 

учреждения высшего образования «Московский государственный университет 

имени М.В.Ломоносова». 

Официальные оппоненты: 

– Зимин Игорь Викторович, доктор исторических наук, профессор, 

ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петербургский государственный медицинский 

университет имени академика И.П. Павлова» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации, заведующий кафедрой истории Отечества; 

– Ульянова Светлана Борисовна, доктор исторических наук, профессор, 

ФГАОУ ВО «Санкт-Петербургский политехнический университет Петра 

Великого», Гуманитарный институт, Высшая школа общественных наук, 

профессор; 

– Нагорных Ольга Станиславовна, кандидат исторических наук, доцент, 

ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации, медико-

профилактический факультет, кафедра социально-гуманитарных наук, доцент 

дали положительные отзывы на диссертацию. 

Соискатель имеет всего 4 публикации, все научные работы по теме 

диссертации, общим объемом 2,1 п.л. в рецензируемых научных изданиях, 

рекомендованных для защиты в диссертационном совете МГУ имени 

М.В.Ломоносова по группе специальностей 5.6. Исторические науки. 

Перечень публикаций соискателя: 

1. Абянова А.Н. Создание и развитие системы охраны материнства и 

детства в 1920-е гг. // Человеческий капитал. 2022. № 6 (162). С. 11–17 (0,5 п.л.). 

Импакт-фактор РИНЦ – 0,403. 

2. Абянова А.Н. Создание советской высшей медицинской школы в 1920-

е годы // Преподавание истории в школе. 2022. № 6. С. 89–91 (0,5 п.л.). Импакт-

фактор РИНЦ – 0,083. 
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3. Абянова А.Н. Создание советской модели военной медицины // 

Человеческий капитал. 2022. № 8 (164). С. 11–16 (0,5 п.л.). Импакт-фактор 

РИНЦ – 0,403. 

4. Абянова А.Н. Установление международных связей Народного 

комиссариата здравоохранения РСФСР на примере газеты «Известия 

Народного комиссариата здравоохранения РСФСР» // Клио. 2022. № 11 (191). 

С. 147–152 (0,6 п.л.). Импакт-фактор РИНЦ – 0,119. 

На автореферат поступил 1 дополнительный положительный отзыв. 

Выбор официальных оппонентов обосновывался сферой их научных 

интересов и тем, что они являются квалифицированными специалистами в 

соответствующей области отечественной истории и имеют работы, которые по 

своей тематике близки к диссертации соискателя. 

Научные работы И.В. Зимина посвящены широкому кругу проблем 

отечественной истории, в частности, высшей медицинской школе в России. 

С.Б. Ульянова – специалист по социальной истории советского общества. 

Сфера научных интересов О.С. Нагорных – история медицины, в том числе 

история советско-китайского сотрудничества в сфере здравоохранения. 

Диссертационный совет отмечает, что представленная диссертация на 

соискание ученой степени кандидата исторических наук является научно-

квалификационной работой, соответствующей критериям п. 2.1. Положения о 

присуждении ученых степеней в Московском государственном университете 

имени М.В.Ломоносова. В диссертации изучены процессы создания и развития 

советской системы здравоохранения в конце 1910-х – середине 1930-х гг. 

Диссертация представляет собой самостоятельное законченное 

исследование, обладающее внутренним единством, логичностью выводов. Она 

основывается на представительной источниковой базе, включающей в себя 

значительный массив как опубликованных, так и архивных источников. 

Благодаря этому соискателю удалось реконструировать историю 

создания и развития советской системы здравоохранения, показать ее место в 

сфере государственного управления, обозначить ее роль в преодолении 
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кризиса общественного здоровья в конце 1910-х – середине 1930-х гг. 

Полученные выводы вносят значительный вклад в изучение истории советской 

системы здравоохранения. 

Положения, выносимые на защиту, содержат новые научные результаты 

и свидетельствуют о личном вкладе автора в науку: 

1. Создание новой модели здравоохранения было обусловлено 

множеством причин: преодолением последствий военного времени, созданием 

широкой сети лечебных и санаторно-курортных учреждений, становлением 

институтов охраны материнства и младенчества, детей, подростков, борьбой с 

эпидемиологическими, социальными и профессиональными заболеваниями и 

деятельностью по их предупреждению. 

2. «Заказчиком» новой системы здравоохранения было именно Советское 

государство, которое действовало командно-административными методами, 

было заинтересовано в здоровых трудовых ресурсах, именно по этой причине 

первые мероприятия в сфере здравоохранения не сразу нашли отклик как в 

среде медицинской общественности, так и в среде советских граждан. 

3. В рамках рассматриваемого периода можно выделить три основных 

периода. В первый период происходит объединение раздробленной системы 

здравоохранения Российской империи и Временного правительства, создается 

центральный орган управления. Второй период совпадает с созданием СССР и 

распространением модели здравоохранения РСФСР во всех союзных 

республиках при сохранении управления из центра. К третьему периоду 

относится завершение оформления структуры Наркомздрава РСФСР, 

улучшение организации медицинского дела в сельской местности и 

дальнейшее развитие в соответствии с нормативами пятилетних планов 

здравоохранения. Это позволило уже к 1935 году принять решение о создании 

в каждой союзной республике Наркомата здравоохранения, а в 1936 году 

создать Народный комиссариат здравоохранения СССР в качестве главного 

координирующего медицинского органа. 
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4. В исследуемый период была создана советская модель 

здравоохранения, а также получили оформление ее основные отрасли. 

5. Советская модель здравоохранения сперва получила оформление в 

центре, затем на местном уровне и с образованием СССР – на республиканском 

уровне. 

На заседании 10 февраля 2025 г. диссертационный совет принял решение 

присудить Абяновой Адиле Наримановне ученую степень кандидата 

исторических наук. 

При проведении тайного голосования диссертационный совет в 

количестве 13 человек, из них 7 докторов наук по специальности 

рассматриваемой диссертации, участвовавших в заседании, из 15 человек, 

входящих в состав совета, проголосовали: «за» – 13, «против» – 0, 

недействительных голосов – 0. 

 

Председатель 

диссертационного совета, 

доктор исторических наук, 

доцент 

Андреев Д.А. 

 

Ученый секретарь 

диссертационного совета, 

кандидат исторических наук 

Белоусова О.В. 

 

10 февраля 2025 г. 


