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Соискатель Е.С. Сухих, 1986 года рождения, в 2008 году окончила Семипалатинский 

государственный университет им. Шакарима по направлению «Ядерные реакторы и 

энергетические установки». В 2010 году окончила магистратуру физического факультета 

Национального исследовательского Томского политехнического университета по направлению 

«Медицинская физика», а в 2015 защитила кандидатскую диссертацию в диссертационном совете 

при Томском политехническом университете по теме «Клиническая дозиметрия фотонных и 

электронных пучков медицинских ускорителей на основе полимерных плёнок Gafchromic EBT-3» 

по специальности 01.04.20 — «Физика пучков заряженных частиц и ускорительная техника».  

Соискатель работает в должности директора Научно-образовательного центра 

«Технологический референсный центр ионизирующего излучения в радиологии, лучевой терапии 

и ядерной медицине» Инженерной школы ядерных технологий Федерального государственного 

автономного образовательного учреждения высшего образования «Национальный 

исследовательский Томский политехнический университет», а также научным сотрудником 

радиотерапевтического отделения Научно-исследовательского медицинского центра НИИ 

Онкологии Сибирского отделения Российской академии медицинских наук. 

Диссертация выполнена в Научно-образовательном центре "Технологический 

референсный центр ионизирующего излучения в радиологии, лучевой терапии и ядерной 

медицине" Инженерной школы ядерных технологий Федерального государственного автономного 

образовательного учреждения высшего образования «Национальный исследовательский Томский 

политехнический университет». 

Научный консультант – ведущий научный сотрудник Центра гидрофизических 

исследований и профессор кафедры физики ускорителей и радиационной медицины Физического 

факультета Федерального государственного образовательного учреждения высшего образования 

«Московский государственный университет имени М.В. Ломоносова», доктор биологических 

наук, доцент Розанов Владимир Викторович. 

Официальные оппоненты: 

Лебеденко Ирина Матвеевна – доктор биологических наук, профессор, Федеральное 

государственное бюджетное учреждение «Национальный медицинский исследовательский центр 



онкологии имени Н.Н. Блохина» Министерства здравоохранения Российской Федерации, 

отделение радиотерапии, старший научный сотрудник; 

Акулиничев Сергей Всеволодович – доктор физико-математических наук, Федеральное 

государственное бюджетное учреждение науки Институт ядерных исследований Российской 

академии наук, лаборатория медицинской физики, главный научный сотрудник, заведующий;  

Бугай Александр Николаевич – доктор физико-математических наук, Международная 

межправительственная организация «Объединенный институт ядерных исследований», 

лаборатория радиационной биологии, директор –  

дали положительные отзывы на диссертацию. 

Выбор официальных оппонентов обосновывался тем, что И.М. Лебеденко является 

ведущим специалистом в области клинико-дозиметрического обеспечения гарантии качества 

лучевой терапии онкологических больных, а также в оценке параметров опухоли по 

томографическим изображениям и использовании радиобиологических моделей для оценки 

поздних лучевых повреждений здоровых тканей. С.В. Акулиничев имеет большой опыт работы и 

исследований в области медицинской физики, в частности является руководителем научно-

исследовательских работ по созданию метода мгновенного уничтожения раковых клеток 

«ультрафлеш-терапии», которая проходит стадию тестирования на культурах опухолевых клеток. 

А.Н. Бугай является руководителем цикла комплексных исследований по изучению 

биологического действия интенсивных лазерных импульсов на молекулярном уровне и кинетики 

репарации двунитевых разрывов ДНК при фотонном облучении. 

Соискатель имеет 146 опубликованных работ, в том числе по теме диссертации - 47, из 

которых 22 статьи в журналах, индексируемых в Web of Science и Scopus и входящие в ядро 

РИНЦ, рекомендованных для защиты в диссертационном совете МГУ по специальности 1.5.1. 
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// Генетика. – 2021. – Т. 57, № 7. – С. 842-849 (РИНЦ 0,977; 0,9 п.л. /15%). (Savchenko, R.R. 
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радиобиологические процессы при лучевой терапии / Е.С. Сухих, Л.Г. Сухих, О.М. Стахова, 
Я.Н. Сутыгина, В.В. Розанов // Медицинская техника. – 2023.  – Т. 342, № 6. – С. 40-43 (РИНЦ 
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Ж.А. Старцева, О.В. Грибова, В.В. Великая, Е.С. Сухих, В.А. Лисин, В.А. Новиков // 
Сибирский онкологический журнал. – 2024. – Т. 23, № 1. – С. 98-108 (РИНЦ 0,460; 1,15 
п.л./45%). (Startseva, Z.A. Fast neutron therapy in Tomsk: 40-year experience in cancer treatment / 
Z.A. Startseva, O.V. Gribova, V.V. Velikaya, Е.S. Sukhikh, V.A. Lisin, V.A. Novikov // Siberian 
Journal of Oncology. – 2024.  – Vol. 23, № 1. – Р. 98-108. (Scopus, SJR 0,125; Q4; 1,15 
п.л./45%)). 

22. Лушникова, П.А. Рак вульвы. Вклад лучевой терапии в лечение заболевания / П.А. 
Лушникова, Е.С. Сухих, Ж.А. Старцева // Сибирский онкологический журнал. – 2024. – Т. 23, 
№ 3. – С. 150–158 (РИНЦ 0,460; 1,04 п.л./65%). (Lushnikova, P.A. Vulvar cancer. The 
contribution of radiotherapy to the treatment of the disease / P.A. Lushnikova, E.S. Sukhikh, Zh.A. 
Startseva // Siberian Journal of Oncology. – 2024.  – Vol. 23, № 3. – Р. 150-158. (Scopus, SJR 
0,125; Q4; 1,04 п.л./65%)). 

На автореферат поступило 6 дополнительных отзывов, все положительные. 

Диссертационный совет отмечает, что представленная диссертация на соискание ученой 

степени доктора физико-математических наук является научно-квалификационной работой, 

направленной на разработку новой методологии радиобиологической оценки дозовых 

распределений и ожидаемой эффективности лучевого лечения, что открывает перспективы для 

дальнейших исследований в области улучшения технологий лучевой терапии и разработки новых 

эффективных методов лечения злокачественных заболеваний. Автором впервые 1) показано, что 

эффективные стратегии лучевой терапии в широком диапазоне характеристик плана облучения 

могут быть определены на основе математической модели А. Нимирко и радиобиологических 

критериях вероятности установления контроля над ростом опухоли и вероятности развития 

пострадиационных осложнений со стороны здоровых тканей с учетом радиобиологических 

свойств здоровой ткани и ткани со злокачественным ростом; 2) предложены оптимизированные 

наборы функций системы дозиметрического планирования “Monaco”, которые позволяют 

повысить качество планов лучевой терапии и сократить затраты ресурсов; 3) доказана физико-

техническая возможность и радиобиологическая целесообразность применения одновременного 

подведения разных по величине разовых поглощенных доз к нескольким мишеням за равное 

количество сеансов в режиме умеренного гипофракционирования для снижения общего времени 

облучения и пострадиационного повреждения здоровых тканей; 4) показано, что для опухолей с 

высокой скоростью пролиферации и высоким показателем радиочувствительности необходим 

тщательный контроль индивидуального распределения дозы и ожидаемых неопределенностей при 

её доставке; 5) на основе численного моделирования радиобиологических критериев были 

предложены потенциально эффективные режимы лечения как для единичных объемов облучения, 

так и для множественных объемов с различными дозами за счет более точного распределения 

дозы и сокращения времени облучения.  



Полученные автором результаты имеют практическую ценность и обосновывают 

необходимость и целесообразность проведения целого ряда новых клинических исследований для 

изучения оптимальных режимов крупного гипофракционирования для опухолей предстательной 

железы, а также режимов умеренного гипофракционирования для опухолей области гинекологии 

и головы-шеи; открывают новые методы и подходы к снижению ожидаемых пострадиационных 

повреждений окружающих здоровых тканей, а также сокращению общего времени лечения и 

повышению эффективности лечения для опухолей с высоким и низким значением 

радиочувствительности. На базе разработанных критериев отбора планов лучевой терапии 

предложены практические рекомендации и технологические решения для массового внедрения 

ротационной лучевой терапии с модуляцией флюенса фотонов в клиническую практику. 

Разработана программа для ЭВМ «Калькулятор TCP/NTCP», которая используется в лечебных 

учреждениях для оценки качества дозиметрических планов, а также веб-приложение с базой 

данных радиобиологических параметров для различных типов опухолей и тканей. Результаты 

работы способствуют совершенствованию методов планирования лучевой терапии, а также 

внедрению персонализированных подходов в лечение онкологических заболеваний. 

Предложенные подходы позволяют снизить ожидаемые уровни лучевых повреждений в здоровых 

тканях. Результаты исследований интегрированы в образовательные программы Томского 

политехнического университета в области подготовки медицинских физиков. 

Соискатель разработала комплексный методологический подход и обосновала 

целесообразность применения радиобиологических критериев с целью повышения эффективности 

лучевой терапии, включающий учет и максимальное использование как технических 

возможностей конкретного комплекса лучевой терапии и индивидуальных анатомических 

особенностей каждого пациента, так и радиобиологических параметров и их неопределённостей 

для различных типов ткани. 

Диссертация представляет собой самостоятельное законченное исследование, 

обладающее внутренним единством. Положения, выносимые на защиту, содержат новые научные 

результаты и свидетельствуют о личном вкладе автора в науку: 1) Обоснованные 

радиобиологические критерии (вероятности установления контроля над ростом опухоли и 

вероятности развития пострадиационных осложнений со стороны здоровых тканей) позволяют на 

основе математической модели А. Нимирко определять эффективные стратегии лучевой терапии в 

широком диапазоне технико-дозиметрических характеристик плана облучения и 

радиобиологических свойств здоровой ткани и ткани со злокачественным ростом; 2) 

Предложенное использование функций системы дозиметрического планирования «Monaco» 

оптимизирует распределение поглощенной дозы по объемам анатомических структур при 

модуляции флюенса фотонов, обеспечивает возможность в 1,5-2 раза снизить требуемый 

интегральный заряд пучка, сократить время облучения и время расчета, повысить качество 

воспроизведения дозиметрических планов облучения; 3) Одновременное подведение разных по 

величине разовых поглощенных доз к нескольким мишеням за равное количество сеансов (в 



зависимости от величины суммарной поглощенной дозы) в режиме умеренного 

гипофракционирования приводит к снижению на порядок ожидаемых пострадиационных 

повреждений окружающих здоровых тканей; 4) Для опухолей с высокой скоростью пролиферации 

и высоким показателем радиочувствительности ожидаемые значения радиобиологического 

критерия контроля над ростом опухоли более чувствительны к персонифицированному 

распределению поглощенной дозы, чем для опухоли с низким показателем 

радиочувствительности. 

На заседании 12 февраля 2025 г. диссертационный совет принял решение присудить 

Сухих Е.С. ученую степень доктора физико-математических наук. 

При проведении тайного голосования диссертационный совет в количестве 18 человека, 

из них 8 докторов наук по специальности 1.5.1 Радиобиология (физико-математические науки), 

участвовавших в заседании, из 25 человек, входящих в состав совета, проголосовали: за 18, против 

0, недействительных бюллетеней 0. 

 

Председатель диссертационного совета, 

доктор химических наук,  

академик РАН                                                                                   ___________/Калмыков С.Н. / 

 

 

 

Ученый секретарь 

диссертационного совета, 

кандидат химических наук      _____________/Северин А.В./ 
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