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Диссертационное исследование Томышева Александра Сергеевича 

посвящено важной и актуальной проблеме повышенного клинического риска 

манифестации психотических расстройств. Актуальность работы 

определяется необходимостью выявления биологических маркеров такого 

риска, что, 13 перспективе, может способствовать совершенствованию 

терапевтических интервенций, направленных на замедление или даже 

предотвращение развития бош"зни. 

Автор четко формулирует цель и задачи исследования. Рецензируемая 

работа является междисциплинарной и находится на стыке нейроанатомии, 

нейрофизиологии и психиатрии. Результаты отличаются научной новизной, а 

также теоретичес�ой и практической значимостью. Так, в работе применен 

мультимодальный подход и вперnые выявлен ряд морфометрических 

характеристик коры больших I юлушарий, а также ряд ассоциаций между 

обнаруженными структурно-функциональными особенностями головного 

мозга пациентов с клинически высоким риском развития психозов. 

Интересным результатом работы явJшются обнаруженные сразу в двух 

модальностях маркеры нарушения баланса системы возбуждения и 

торможения, что, вероятно, сможет найти практическое применение в 

разработке протоколов нефармакологи ческих методов терапии пациентов с 

повышенным риском развития психозов. 

Значительный объем выборки, наJJичие клинической группы контроля 

(пациенты с 1rервым эпизодом шизофрении), использование объективных 

МРТ и нейрофизиологический методов, а также корректная обработка 



данных и статистический анализ подчеркивают достоверность и высокий 

методический уровень проведенного исследования. 

Автореферат имеет классический план изложения и включает в себя 

все необходимые разделы, отражает содержание работы. Выводы логичны и 

соответствуют задачам исследования и положениям, выносимым на защиту. 

Работа хорошо иллюстрирована таблицами и рисунками. 

Таким образом, судя по автореферату, диссертация отвечает 

требованиям, установленным Московским государственным университетом 

имени М.В.Ломоносова к работам подобного рода, а также критериям, 

определенным пп. 2.1-2.5 Положения о присуждении ученых степеней в 

Московском государr.твенном университете имени М.В. Ломоносова, а 

соискатель Томышев Александр Сергеевич вполне заслуживает присуждения 

искомой степени. 
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