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ОТЗЫВ  

научного руководителя  

о диссертации Степанова Георгия Константиновича  

«Динамика восстановления зрительно-пространственных функций 

у пациентов с синдромом зрительного неглекта при использовании 

специализированного нейропсихологического тренинга» на соискание 

ученой степени кандидата психологических наук по специальности  

5.3.6. Медицинская психология (психологические науки) 

 

 

Диссертационное исследование Георгия Константиновича Степанова 

посвящено важной и социально значимой проблеме современной 

нейропсихологии – нейропсихологической реабилитации пациентов 

с синдромом левостороннего зрительно-пространственного игнорирования. 

Актуальность работы определяется не только высокой инвалидизацией 

пациентов с данным нарушением, но и явным дефицитом в отечественной 

практике методологически обоснованных, экологически валидных 

реабилитационных программ, ориентированных на реальное восстановление 

функционирования пациентов, а не на «кабинетную» тренировку отдельных 

нарушенных функций.  

В ходе выполнения работы автором был осуществлен глубокий 

теоретический анализ проблемы исследования. Георгий Константинович 

продемонстрировал хорошее владение как классическими отечественными 

работами, так и современными зарубежными исследованиями, что позволило 

ему не просто «механически» перенести зарубежную компенсаторную 

технику «Маяк» в отечественную реабилитационную практики, но и 

переосмыслить ее с позиций культурно-деятельностного подхода, создав на 

данной основе оригинальный, теоретически обоснованный 

специализированный нейропсихологический тренинг «ФОНАРЬ», 

направленный на компенсацию проявлений синдрома левостороннего 

зрительного неглекта. Методологический синтез, осуществленным автором, 

является, на мой взгляд, одним из ключевых достоинств настоящей работы. 

Особого внимания заслуживает организация эмпирического 

исследования. Георгием Константиновичем лично была разработана схема 

рандомизированного контролируемого исследования с участием трех групп 

пациентов (экспериментальной и двух контрольных), что позволило доказать 

специфичность эффекта разработанного тренинга и отделить его от влияния 

неспецифических реабилитационных факторов. Хочется особо отметить 

важность проведенного автором отсроченного этапа исследования: оценка 

устойчивости реабилитационного эффекта в долгосрочной перспективе 
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(при повторной госпитализации) является редкой, но крайне ценной в научном 

и практическом плане задачей, с которой автор в актуальных для него 

организационных условиях успешно справился. 

Научные положения и выводы, изложенные в диссертационной работе 

Георгия Константиновича Степанова, отличаются высокой степенью 

обоснованности и научной достоверности. Основное содержание диссертации 

отражено в 7 научных публикациях, 6 из которых представлены 

в рецензируемых научных изданиях, в изданиях, утвержденных Ученым 

советом МГУ для защиты диссертаций по специальности 5.3.6. Медицинская 

психология (психологические науки). 

В процессе написания кандидатской диссертации Георгий 

Константинович Степанов проявил себя как исключительно самостоятельный, 

вдумчивый и ответственный ученый. Он не только блестяще справился 

с огромным объемом клинической работы, но и показал способность 

к глубокой теоретической рефлексии, умение выстраивать логику 

доказательств и грамотного интерпретировать сложные статические данные. 

Результаты настоящего исследования были неоднократно представлены 

на научных всероссийских и международных конференциях, получили 

высокую оценку научного сообщества. Практическая значимость работы 

подтверждена 5 зарегистрированными патентными на промышленные 

образцы. Результаты, полученные автором, полностью соответствуют 

требованиям специальности 5.3.6. Медицинская психология 

и свидетельствуют о высоком уровне профессионализма и научной 

компетентности.  

Считаю важным отметить, что все полученные данные и разработанный 

специализированный нейропсихологический тренинг «ФОНАРЬ» уже 

внедрены в практику работы неврологического отделения и отделения 

медицинской реабилитации государственных медицинских учреждений 

ФГБУ «Национальный медико-хирургический Центр имени Н.И. Пирогова» 

(г. Москва) и ГАУЗ ПК «Городская клиническая больница № 4» (г. Пермь), 

а также могут быть рекомендованы для использования в системе 

здравоохранения и учебном процессе при подготовке клинических 

психологов, в частности нейропсихологов, и специалистов в области 

медицинской реабилитации. 

Диссертация Георгия Константиновича Степанова на тему «Динамика 

восстановления зрительно-пространственных функций у пациентов 

с синдромом зрительного неглекта при использовании специализированного 

нейропсихологического тренинга» является самостоятельной, завершенной 

научно-квалификационной работой, полностью соответствует требованиям, 
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предъявляемым к кандидатским диссертациям, и может быть рекомендована 

к защите по специальности 5.3.6. Медицинская психология (психологические 

науки). 
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