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на автореферат диссертации Фадеевой Евгении Владимировны на тему:

«Системная модель психологической профилактики потребления психоактивных веществ 
женщинами репродуктивного возраста», представленной на соискание учёной степени доктора 

психологических наук по специальности 
5.3.6. Медицинская психология (психологические науки)

В соответствии с рекомендациями Министерства здравоохранения Российской Федерации, 
а также с целями и задачами Национального проекта «Здоровье» и федерального проекта 
«Укрепление общественного здоровья» профилактика является высокоэффективным 
инструментом предупреждения и раннего выявления широкого спектра заболеваний, включая 
наркологические расстройства. Профилактику наркологических заболеваний в Российской 
Федерации принято рассматривать в контексте предотвращения зависимости от алкоголя или 
других психоактивных веществ, хотя возможности превентивных вмешательств могут быть 
рассмотрены гораздо шире: (1) полностью избежать употребления психоактивных веществ; (2) 
либо отсрочить его начало; (3) либо, если такое употребление уже начато, предотвратить развитие 
связанных с ним расстройств (вредных последствий употребления или зависимости). 
Достижение обозначенных направлений профилактической работы целесообразно осуществлять 
с использованием не только персонифицированного подхода к представителям различных 
половозрастных групп населения, но и с использованием гендерно специфичного подхода к 
реализации превентивных вмешательств. При этом крайне актуальным направлением 
теоретических и практических исследований является оценка эффективности используемых 
методологических подходов к профилактике.

Все это определяет актуальность и новизну выполненного исследования, перед которым 
поставлена цель - разработка системной модели психологической профилактики потребления 
психоактивных веществ на основании выделенных клинико-психологических, социально­
психологических и социально-демографических факторов риска формирования зависимого 
поведения, отражающих ее иерархические уровни и закономерности, у женщин репродуктивного 
возраста.

В качестве объекта диссертационного исследования определена система психологической 
профилактики потребления психоактивных веществ женщинами репродуктивного возраста на 
универсальном, селективном и индикативном уровнях предупреждения наркологических 
расстройств, а также на уровне терапевтических и реабилитационных вмешательств, а предметом 
исследования являются клинико-психологические, социально-психологические и социально­
демографические факторы специфичной уязвимости женщин к формированию зависимого 
поведения, их иерархические и структурные отношения и закономерности.

Достижение указанной цели выполнено в процессе осуществления ряда теоретических и 
эмпирических задач, направленных на анализ состояния проблемы психологической 
профилактики, определение иерархических уровней и клинических закономерностей 
формирования зависимого поведения среди женщин репродуктивного возраста, апробацию 
комплекса методов скрининговой, клинической, клинико-психологической и лабораторной 
диагностики, а также проведение сравнительной оценки эффективности реализованных 
профилактических вмешательств в долгосрочной перспективе.

Степень обоснованности научных положений, выводов и рекомендаций, 
сформулированных в диссертации, определяется валидностью проведенного исследования, 
обеспеченного достаточным количеством участников исследования.

В диссертационной работе Фадеевой Е.В. «Системная модель психологической 
профилактики потребления психоактивных веществ женщинами репродуктивного возраста» 
представлены результаты, определившие предикторы клинико-психологической, социально­
психологической и социально-демографической уязвимости, а также гендерно специфичные 
маркеры клинических проявлений наркологических расстройств у женщин репродуктивного



возраста, которые имеют большое теоретическое и практическое значение для отечественной 
наркологии.

На основании теоретико-методологического анализа современного состояния проблемы 
употребления психоактивных веществ среди женщин репродуктивного возраста разработана и 
обоснована принципиально новая системная модель психологической профилактики 
потребления психоактивных веществ, которая позволяет снизить влияние факторов риска 
наркологических заболеваний и усилить протективные факторы в условиях реализации программ 
профилактики в медицинских, образовательных и иных организациях.

Таким образом, можно заключить, что диссертация Е.В. Фадеевой на тему: «Системная 
модель психологической профилактики потребления психоактивных веществ женщинами 
репродуктивного возраста» полностью соответствующее всем требованиям, предъявляемым к 
научным трудам такого рода. Автор. Евгения Владимировна Фадеева, заслуживает присвоения 
ученой степени доктора психологических наук по специальности 5.3.6. Медицинская психология 
(психологические науки).
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