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на автореферат диссертации Фадеевой Евгении Владимировны на тему:

«Системная модель психологической профилактики потребления психоактивных веществ 
женщинами репродуктивного возраста», представленной на соискание учёной степени доктора 

психологических наук по специальности 
5.3.6. Медицинская психология (психологические науки)

Диссертационная работа Фадеевой Евгении Владимировны посвящена актуальной 
проблеме разработки системного научно обоснованного подхода к гендерно специфичной 
профилактике наркологических расстройств как группы социально значимых заболеваний. 
Данный подход в полной мере соответствует современным тенденциям в области 
здоровьесберегающего подхода в медицине и психологии.

Профилактика немедицинского потребления психоактивных веществ (ПАВ) относится к 
одной из самых актуальных, но при этом почти не разработанных проблем, особенно в 
методологическом и организационно-правовом аспектах. Огромное число заинтересованных 
ведомств от силовых до образовательных, общественные организации и специалисты различной 
профессиональной подготовки и различного профессионального уровня активно вовлечены в 
профилактические мероприятия, что совершенно не соотносятся с несоизмеримо малым 
количеством научных исследований, посвященных организации, правовому сопровождению и 
методологии данного процесса. Программы, методы и технологии, которые прямо или косвенно 
имеют отношение к профилактической работе, методологически не систематизированы и 
зачастую не учитывают факторы риска, воздействующие на представителей целевых групп 
превентивных вмешательств. Еще более проблемным является вопрос оценки эффективности 
предлагаемых к внедрению профилактических мероприятий, поскольку предлагается 
множество различных критериев, которые чаще касаются оценки качества организованных 
мероприятий, но не их результативности.

Все это определяет актуальность заявленного исследования, перед которым поставлена 
цель - разработка системной модели психологической профилактики потребления ПАВ на 
основании выделенных клинико-психологических, социально-психологических и социально­
демографических факторов риска формирования зависимого поведения, отражающих ее 
иерархические уровни и закономерности, у женщин репродуктивного возраста на 
донозологических стадиях потребления и при зависимости от ПАВ.

Автором сформулированы цель и задачи исследования, а также основные направления 
деятельности для их достижения и реализации. Проведен теоретико-методологический анализ 
огромного объема научных публикаций, в том числе зарубежных, по теме данного 
исследования. Собран огромный эмпирический материал (мужчины и женщины), 
дифференцированный в соответствии с целями и задачами исследования по социально­
демографическим и клинико-психологическим параметрам по группам исследования. 
Проведены по выделенным группам исследования патопсихологические и психометрические 
исследования, результаты которых предполагается использовать при формировании 
дифференцированных профилактических программ.

Необходимо подчеркнуть высокий практический потенциал результатов данной работы. 
Апробированный комплекс скрининговых опросников, методов клинико-психологической и 
лабораторной диагностики позволяет не только определять уровень риска злоупотребления 
ПАВ женщинами репродуктивного возраста, но и положительно влияет на изменение частоты и 
количества употребляемых ПАВ при использования результатов скрининга как начального 
этапа вовлечения и фокусировки на проблеме в процессе мотивационного консультирования как 
для женщины, так и для специалиста, проводящего профилактическое вмешательство.

Разработанные алгоритмы диагностических и профилактических вмешательств внедрены 
в работу Национального научного центра наркологии - филиала ФГБУ «Национальный 
медицинский исследовательский центр психиатрии и наркологии им. В.П. Сербского» 
Минздрава России, а также в регионах Российской Федерации: в ГБУЗ Нижегородской области



«Нижегородский областной наркологический диспансер»; ГБУЗ Московской области 
«Московский областной клинический наркологический диспансер»; ГБУЗ «Кузбасский 
клинический наркологический диспансер им. проф. Н.П. Кокориной». Разработанные на базе 
исследования образовательные программы преподаются специалистам с высшим медицинским 
и психологическим образованием, а также преподавателям кафедр психиатрии и наркологии 
высших учебных заведений на базе Института высшего и дополнительного образования ФГБУ 
«Национальный медицинский исследовательский центр психиатрии и наркологии им. В.П. 
Сербского» Минздрава России.

Резюмируя хочется подчеркнуть, что результаты проведенного теоретико­
методологического и эмпирического анализа проблемы потребления психоактивных веществ 
среди женщин репродуктивного возраста, как отдельной уязвимой группы населения, 
характеризующейся наличием специфических факторов клинико-психологической и социально­
демографической уязвимости, обладают несомненной практической значимостью и могут быть 
экстраполированы как в практической работе, так и в образовательных программах для 
специалистов с высшим медицинским и психологическим образованием.

Таким образом, можно заключить, что диссертация Е.В. Фадеевой на тему: «Системная 
модель психологической профилактики потребления психоактивных веществ женщинами 
репродуктивного возраста» полностью соответствующее всем требованиям, предъявляемым к 
научным трудам такого рода. Автор, Евгения Владимировна Фадеева, заслуживает присвоения 
ученой степени доктора психологических наук по специальности 5.3.6. Медицинская 
психология (психологические науки).
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