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Заключение диссертационного совета МГУ.053.1 

по диссертации на соискание ученой степени кандидата наук 

 

Решение диссертационного совета от «27» декабря 2023 г. № 9 

о присуждении Алексееву Андрею Андреевичу, гражданину РФ, 

ученой степени кандидата психологических наук. 

 

Диссертация «Нарушения функций планирования и регуляции поведения у 

больных шизофренией», по специальности 5.3.6. Медицинская психология 

(психологические науки), принята к защите диссертационным советом 

МГУ.053.1, протокол № 4 от 17.11.2023 г.   

Алексеев Андрей Андреевич, гражданин РФ, 1985 г.р., в 2007 году 

окончил факультет психологии Московского государственного университета 

имени М.В.Ломоносова. С 01.10.2007 г. по 01.10.2010 г. Алексеев А.А. обучался 

в очной аспирантуре факультета психологии ФГБОУ ВО «Московский 

государственный университет имени М.В.Ломоносова» по направлению 

37.06.01 - Психологические науки, направленности 19.00.04 - Медицинская 

психология (психологические науки). 

В настоящее время не трудоустроен. 

Диссертация выполнена на кафедре нейро- и патопсихологии, факультета 

психологии ФГБОУ ВО «Московский государственный университет имени 

М.В.Ломоносова». 

Научный руководитель: доктор психологических наук, профессор 

Тхостов Александр Шамилевич работает в должности заведующего кафедрой 

нейро- и патопсихологии факультета психологии ФГБОУ ВО «МГУ имени 

М.В.Ломоносова». 

Официальные оппоненты: 

Булыгина Вера Геннадьевна – гражданка РФ, доктор психологических 

наук, профессор; руководитель лаборатории психогигиены и 

психопрофилактики Федерального государственного бюджетного учреждения 

«Национальный медицинский исследовательский центр психиатрии и 
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наркологии имени В.П. Сербского» Министерства здравоохранения Российской 

Федерации; 

Алфимова Маргарита Валентиновна – гражданка РФ, доктор 

психологических наук; главный научный сотрудник лаборатории клинической 

генетики Федерального государственного бюджетного научного учреждения 

«Научный центр психического здоровья»;  

Мухитова Юлианна Владимировна – гражданка РФ, кандидат 

психологических наук; медицинский психолог диспансерного отделения Санкт-

Петербургского государственного бюджетного учреждения здравоохранения 

«Психиатрическая больница №1 им. П.П. Кащенко» 

дали положительные отзывы на диссертацию. 

Соискатель имеет 13 опубликованных работ, в том числе по теме 

диссертации 6 работ; из них 5 статей, опубликованных в рецензируемых научных 

изданиях, рекомендованных для защиты в диссертационном совете МГУ по 

специальности 5.3.6. Медицинская психология (психологические науки):  

1. Алексеев, А.А. К вопросу о роли сокращения ориентировочного этапа 

деятельности в нарушениях планирования при шизофрении / А.А. Алексеев, Г.Е. 

Рупчев, А.Ш. Тхостов // Национальный психологический журнал. – 2022. – №. 2. 

– С. 35-44. https://doi.org/10.11621/npj.2022.0204 (1,15 п.л. / 0,69 п.л.) RSCI; ИФ 

РИНЦ – 1,477. 

2. Алексеев, А.А. Нарушения планирования при шизофрении: 

потенциальная роль кратковременной памяти и внимания / А.А. Алексеев, Г.Е. 

Рупчев, А.Ш. Тхостов // Национальный психологический журнал. - 2021. - №. 2 

(42). - C. 51–60. https://doi.org/10.11621/npj.2021.0205 (1,15 п.л. / 0,69 п.л.) RSCI; 

ИФ РИНЦ – 1,477. 

1. Алексеев, А.А. Понятие об исполнительных функциях в 

психологических исследованиях: перспективы и противоречия [Электронный 

ресурс] / А.А. Алексеев, Г.Е. Рупчев // Психологические исследования: электрон. 

науч. журн. – 2010. – Т. 3. – № 12. https://doi.org/10.54359/ps.v3i12.903 (1,15 п.л. / 

0,75 п.л.) ИФ РИНЦ – 1,048. 

2. Алексеев, А.А. Нарушения планирования при шизофрении 

[Электронный ресурс] / А.А. Алексеев, Г.Е. Рупчев, С.В. Катенко // 

Психологические исследования. – 2012. – Т. 5. – №. 23. – С. 9-9. 

https://doi.org/10.54359/ps.v5i23.768 (1,04 п.л. / 0,62 п.л.) ИФ РИНЦ – 1,048. 
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3. Alekseev, A.A. Relationship between Executive Function and Everyday 

Functioning in Schizophrenia (in Russian sample) / A.A. Alekseev, G.E. Rupchev // 

Procedia - Social and Behavioral Sciences 2013. – No. 86. – P. 183 – 187. 

https://doi.org/10.1016/j.sbspro.2013.08.547 (0,58 п.л./ 0,38 п.л.) WoS. 

На автореферат диссертации поступило 3 дополнительных отзывов, все 

отзывы положительные. 

Выбор официальных оппонентов обосновывался их высокой 

компетентностью в области психологических наук и медицинской психологии, 

наличием публикаций в ведущих рецензируемых изданиях по темам смежным с 

темой диссертационного исследования.  

Выбор официального оппонента Булыгиной В.Г. обоснован наличием 

научных публикаций по проблеме дизрегуляторных нарушений у пациентов с 

различными видами психических расстройств, включая больных шизофренией. 

Выбор официального оппонента Алфимовой М.В. обоснован наличием 

научных исследований нейкогнитивного дефицита у больных шизофренией, а 

также научных публикаций, посвященных изучению управляющих функций. 

Выбор официального оппонента Мухитовой Ю.В. обоснован наличием научных 

публикаций, посвященных исследованию когнитивных нарушений у больных 

шизофренией.    

 

Диссертационный совет отмечает, что представленная диссертация на 

соискание ученой степени кандидата психологических наук является научно-

квалификационной работой, в которой на основании выполненных автором 

исследований раскрыта роль нарушений планирования в нарушениях 

когнитивных функций у больных шизофренией. В нарушениях планирования 

обосновано значение дисфункции его спонтанного инициирования при 

шизофрении. Описана и проанализирована комплексная структура нарушений 

планирования у больных шизофренией, включающая: нарушения спонтанного 

инициирования планирования, динамические колебания его эффективности, 

трудности корректировки планов, утрату образа цели, искажения ментальной 

репрезентации задачи. Установлено наличие связей между выраженностью 
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дизрегуляторных нарушений у больных шизофренией, выявляемых в 

эксперименте, и снижением уровня повседневного функционирования 

пациентов. Полученные в работе новые эмпирические данные о нарушениях 

регуляторных функций у больных шизофренией могут быть использованы в 

диагностической и психокоррекционной работе с пациентами, страдающими 

шизофренией.    

Диссертация представляет собой самостоятельное законченное 

исследование, обладающее внутренним единством. Положения, выносимые на 

защиту, содержат новые научные результаты и свидетельствуют о личном вкладе 

автора в науку: 

1. В структуре нарушений планирования деятельности у больных 

шизофренией выделены такие компоненты, как: нарушение спонтанного 

инициирования планирования, динамические колебания продуктивности 

планирования, повышенная ригидность, искажения ментальной репрезентации 

задачи, искажение или утрата образа цели. 

2. Показано, что в структуре и динамике нарушений планирования у 

больных шизофренией ведущим компонентом является нарушение спонтанного 

инициирования планирования, приводящее к трудностям регуляции 

планирования при относительной сохранности самого процесса составления 

программ действий.  

3. У больных шизофренией установлены значимые связи как между 

выраженностью нарушений планирования и нарушениями кратковременной 

памяти и устойчивости внимания, так и между нарушениями планирования, 

контроля, корректировки действий, выявляемыми в ситуации эксперимента, и 

снижением уровня повседневного функционирования и целенаправленности 

поведения пациентов. 

 

На заседании 27.12.2023 г. диссертационный совет принял решение 

присудить Алексееву А.А. ученую степень кандидата психологических наук. 
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При проведении тайного голосования диссертационный совет в количестве 

18 человек, из них 6 докторов наук по специальности 5.3.6. Медицинская 

психология (психологические науки) участвовавших в заседании, из 24 человек, 

входящих в состав совета, проголосовали: «за» - 16; «против» - 1; 

недействительных бюллетеней - 1. 

 

 

Председательствующий: 

заместитель председателя  

диссертационного совета МГУ.053.1     А.Н. Веракса 

 

 

Исполняющий обязанности  

ученого секретаря  

диссертационного совета МГУ.053.1     А.М. Черноризов 

 

27.12.2023 г. 

 


