


работ Тюрин-Кузьмин П.А. является либо первым, либо последним автором, что говорит 
о его лидирующей роли в выполнении указанных исследований. 

Достоверность результатов и обоснованность выводов. 

По результатам работы сформулировано 7 выводов, которые четко обоснованы и 
логично вытекают из описания проведенных экспериментов. Изложенные в 
диссертации научные результаты получены лично соискателем и, как отмечено выше, 
вклад автора в представленных публикациях является ведущим. Публикации 
результатов в высокорейтинговых научных журналах, а также показатели 
цитируемости работ Тюрин-Кузьмина П.А. подтверждают их высокий научный 

уровень. 

Практическая значимость полученных результатов. 
Значимость полученных результатов данного диссертационного исследования 
заключается прежде всего в расширении фундаментальных знаний о механизмах 
адренергической регуляции постнатальных мультипотентных мезенхимных стромальных 
клеток человека, а именно о роли в этом сенситизации рецепторов, активации стволовых 
клеток и управлению их дифференцировкой. Мне, как специалисту в области 
исследования механизмов программируемой гибели клеток наиболее интересен результат, 
свидетельствующий о том, что при стимуляции МСК в сторону адипогенной, 
контрактильной и фиброзной дифференцировок эти клетки переходят в так называемое 
инициированное функциональное состояние, которое является транзиторным, то есть 
через определенное время клетки возвращаются в исходное базальное состояние, сохраняя 
определенный баланс. Кроме того, следует отметить предложенную диссертантом модель, 
описывающую механизмы выбора направления дифференцировки МСК. В практическом 
плане описанное выше инициированное состояние может явится интересной 
терапевтической мишенью при регуляции процесса обновления тканей человека, 
нарушаемого при целом ряде заболеваний. На практике, обогащение жировых депо 
бежевыми адипоцитами может рассматриваться в качестве важного и перспективного 

подхода к лечению ожирения. 

Заключение. 
Диссертация Тюрин-Кузьмина П.А. является важной и высоко-квалифицированной 
работой, в которой на основании выполненных автором исследований разработаны 
теоретические положения, совокупность которых можно квалифицировать как новое 
научное направление в области физиологии человека и животных. Выводы, сделанные 
на основании полученных автором данных, отвечают поставленным задачам, а 
автореферат соответствует содержанию диссертации. 

Таким образом. судя по автореферату, диссертация "Адренергическая регуляция 
постнатальных мультипотентных мезенхимных стромальных клеток человека: 

сенситизация рецепторов, активация стволовых клеток и управление их 
дифференцировкой", отвечает требованиям, установленным Московским 
Государственным Университетом имени М.В.Ломоносова к работам подобного рода, а 
также критериям, определенным пп. 2.1-2.5 Положения о совете по защите диссертаций 
на соискание ученой степени доктора наук Московского Государственного 
Университета имени М.В. Ломоносова, а соискатель Тюрин-Кузьмин Петр Алексеевич 
вполне заслуживает присуждения искомой степени. 
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