
 

Заключение диссертационного совета МГУ.051.4 

по диссертации на соискание ученой степени кандидата наук 

 

Решение диссертационного совета от 14 декабря 2023 года № 34 

О присуждении Дробязко Софье Руслановне, гражданке Российской Федерации 

ученой степени кандидата юридических наук. 

 

Диссертация «Образ жизни: конституционно-правовые аспекты» по 

специальности 5.1.2 Публично-правовые (государственно-правовые) науки принята к защите 

диссертационным советом 7 ноября 2023 г., протокол № 30.   

Соискатель Дробязко Софья Руслановна, 1988 года рождения, в 2009 году окончила 

юридический факультет Федерального государственного бюджетного образовательного 

учреждения высшего образования «Московский государственный университет имени М.В. 

Ломоносова». С 1 ноября 2023 года прикреплена для защиты диссертации на соискание 

ученой степени кандидата наук без освоения программ подготовки научных и научно-

педагогических кадров в аспирантуре, временно не трудоустроена. 

Диссертация выполнена на кафедре конституционного и муниципального права 

юридического факультета МГУ имени М.В. Ломоносова.  

Научный руководитель – доктор юридических наук, профессор Авакьян Сурен 

Адибекович, заведующий кафедрой конституционного и муниципального права 

юридического факультета Федерального государственного бюджетного образовательного 

учреждения высшего образования «Московский государственный университет имени М.В. 

Ломоносова». 

Официальные оппоненты: 

Бабурин Сергей Николаевич – доктор юридических наук, профессор, главный 

научный сотрудник сектора конституционного права и конституционной юстиции 

Федерального государственного бюджетного учреждения науки Институт государства и 

права Российской академии наук,  

Нудненко Лидия Алексеевна – доктор юридических наук, профессор, профессор 

кафедры правового обеспечения государственной и муниципальной службы Института 

государственной службы и управления, Факультета управления персоналом 

государственной службы Федерального государственного бюджетного образовательного 

учреждения высшего образования «Российская академия народного хозяйства и 

государственной службы при Президенте Российской Федерации», 

Осавелюк Алексей Михайлович – доктор юридических наук, профессор, 

профессор кафедры конституционного и муниципального права Федерального 



 

государственного бюджетного образовательного учреждения высшего образования 

«Московский государственный юридический университет имени О.Е. Кутафина (МГЮА)»  

дали положительные отзывы на диссертацию. 

Соискатель имеет 6 опубликованных работ, все по теме диссертации, из них 4 

статьи, опубликованных в рецензируемых научных изданиях, рекомендованных для защиты 

в диссертационном совете МГУ по специальности. 

1. Дробязко С.Р. Лица неперспективной жизни в версии Министерства 

здравоохранения Российской Федерации // Конституционное и муниципальное право. –2019. 

– № 10. – С.46-48 (2-летний ИФ РИНЦ 1,663). 

2. Дробязко С.Р. Образ жизни личности как фактор национальной безопасности: 

постановка проблемы // Конституционное и муниципальное право, – 2021. – № 12. – С.49-50 

(2-летний ИФ РИНЦ 1,663). 

3.  Дробязко С.Р. Образ жизни личности как предмет конституционно-правовой 

защиты на примере вопроса о «смене пола» // Конституционное и муниципальное право». – 

2023. – № 1. – С.53-57 (2-летний ИФ 1,663). 

4. Дробязко С.Р. Конституционно-правовое определение понятия «образ жизни 

личности // Гражданское общество в России и за рубежом. – 2023. – № 3. – С.6-8 (2-летний 

ИФ РИНЦ 0,111). 

Выбор официальных оппонентов обосновывался их компетентностью в 

соответствующей отрасли науки, наличием публикаций в соответствующей сфере 

исследования.  

На диссертацию и автореферат поступило 3 дополнительных отзыва, все 

положительные. 

Диссертационный совет отмечает, что представленная диссертация на 

соискание ученой степени кандидата юридических наук является научно-

квалификационной работой, в которой на основании выполненных автором 

исследований изложены новые научно обоснованные теоретические положения, имеющие 

важное значение для развития науки конституционного права и российского 

конституционного права как отрасли права. 

Диссертация представляет собой самостоятельное законченное исследование, 

обладающее внутренним единством. Положения, выносимые на защиту, содержат новые 

научные результаты и свидетельствуют о личном вкладе автора в науку, в частности:  

1) Образ жизни необходимо понимать в конституционно-правовой науке как 

регулируемую, формируемую и защищаемую конституционным правом систему основных 

форм индивидуальной жизнедеятельности на каждом этапе жизни человека от зачатия до 



 

смерти, а также форм групповой жизнедеятельности различных общностей людей (включая 

народ в целом).  

Образ жизни человека – социальное явление, имеющее общественно значимое 

содержание: по мере роста, развития и социализации человека образ жизни обретает новые 

конституционно-значимые элементы, которые в значительной степени зависят от 

исторически конкретной правовой системы, правового статуса личности, реализуемых 

семьёй и государством мер воспитания и образования, состояния политической системы и 

гражданского общества. 

Конституционно-правовое регулирование является фундаментом регулирования, 

формирования и защиты образа жизни человека, гражданина и общества. 

2) Закрепление в российском праве понятия «традиционные духовно-

нравственные ценности народов России» и реформирование действующего российского 

законодательства в целях защиты традиционных духовно-нравственных ценностей являются, 

в том числе, приданием конституционно-правовому принципу достоинства личности 

конкретного ценностного содержания и основанием для совершенствования 

законодательства в сфере регулирования и защиты образа жизни. 

3) Социальное государство, реализуя конституционно-правовую задачу 

формирования и защиты образа жизни личности и общества, должно предоставлять 

конкретные, финансируемые государством возможности для формирования желательного 

государству и обществу образа жизни, поскольку он влияет на конституционный строй и 

является фактором его устойчивости.  

Негативные изменения образа жизни больших масс людей (например, унижение, 

дискриминация, обнищание, разрушение семейных связей) могут влечь за собой социальные 

потрясения, нестабильность, недоверие к публичным институтам государственной власти. 

На заседании 14 декабря 2023 года диссертационный совет принял решение 

присудить Дробязко С.Р. ученую степень кандидата юридических наук. 

При проведении тайного голосования диссертационный совет в количестве 21 

человек, из них 21 докторов наук по специальности 5.1.2. публично-правовые 

(государственно-правовые) науки, участвовавших в заседании, из 24 человек, входящих 

в состав совета, проголосовали:  

за - 19, против - 2, недействительных бюллетеней - 0. 

 

Председательствующий  

диссертационного совета         Волков Г.А. 

 

Ученый секретарь 

диссертационного совета                                                                                        Троицкая А.А.  

                                                                                                     14 декабря 2023 г. 


